
Play and Learn

スウェーデン発・遊びながら野外で学ぼう

「野外で授業」指導者養成ワークショップ

in 長野
県立図書館

はじめよう！野外で授業

野外で算数、英語、国語、歴史...。学校の教室を飛び出して、授業を野外で実践してみませんか？ 学校の校
庭や近くの公園、身近な森や緑には、自然の教材がたくさん転がっています。そして何より、身体を動かし
五感を働かせて、めいっぱい楽しみながら活動することで、子どもたちの学びが変わっていきます。Play & 
Learn：「遊びながら学ぼう」をテーマに、スウェーデンの野外教育から学ぶ指導者養成ワークショップです。

スウェーデンの授業で実際に使われている教材「野外で算数」の日本語版の出版に合わせて、自然学校の教
師であり著者の一人でもあるロバート・レットマンさんを招きます。フィールドに出てアクティビティを体
験しながら、野外で活動する効果やポイントを探ってみましょう。「信州やまほいく」で育った子どもたちが、
小学校に入っても野外で学べることを目指して、野外のフィールドを授業に取り入れた指導者研修です。

定　員：25 名（先着申込順）
対　象：教員向け（一般参加も可能です）
参加費：無料

（長野県長野市若里１丁目１－４）

＊当日は書籍「野外で算数」日本語版も販売します。

主催：長野県教育委員会  ／  協力 : NPO法人 当別エコロジカルコミュニティー 

教室を飛び出して野外で学ぼう：学びの場を広げる「野外教科学習」の可能性

「野外で算数」日本語版出版記念

2018年10 月18 日（木） 13:00 ～ 17:00

お申し込み・お問い合わせ

会場：県立長野図書館

From 
Sweden

ロバート・レットマン＝マッシュ
スウェーデン・ニュネスハムン自然学校ゲスト

長野県教育委員会  教育政策課企画係
TEL : 026-235-7423　　 FAX : 026-235-7487 
Mail : kyoiku-kikaku@pref.nagano.lg.jp・スウェーデンの自然学校、野外教科学習についての

  プレゼンテーション
・野外で算数、英語の実践アクティビティ
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