
●五感をつかって “ 秋 ” を体験！ 
  保育に生かせるゲームを企画しよう 

第2回 

色いろ探して秋発見！ 

 自然体験ゲーム 
■信州大学 教育学部 

瀧 直也先生

講 師

■お申込・お問合せ■  

   上田女子短期大学 総務課 

〒386-1214 上田市下之郷乙620 
TEL 0268-38-2352(直通) FAX 0268-38-7315 E-mail yamahoiku@uedawjc.ac.jp  

【内 容】 秋ならではの鮮やかな自然物を用いて、様々な自然体験ゲームを行います。 

色や形、感触に着目し、五感をつかって体験します。午後のﾜｰｸｼｮｯﾌﾟでは、実際の保育に生か

せるようなゲームを企画していきましょう。 

【持ち物 ・ 服装】   裏山で活動しやすい服装・雨具（雨天の場合）・昼食・飲み物 
※事前申込必要／定員40名(定員になり次第締切)／保育者、教員、他 自然保育に興味のある一般の方 

 

         次回は 12月2日（日） 

     「自然を深く知るための作法～インタープリテーション入門～」 
        ・公益財団法人キープ協会/関根健吾也先生 ・上田女子短期大学幼児教育学科/高田正哉先生  

 

■信州やまほいく（信州型自然保育）の認定基準に該当する研修です。 
 認定申請や人材研修にご活用いただけます。 

 研修の指定については県次世代サポート課にお問い合わせください。 

 ( TEL 026-235-7210 )

10月21日(日) 
 受付 9:45～10:00 

 屋外活動 10:00～12:00 

  ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ 13:00～15：00 

■上田女子短期大学 

酒井真由子先生
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